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‘ZWAMMEN 
ZOALS DEZE 
AARDSTER 
ZIJN ERG  
NUTTIG.’ 

LIEUWE
2

3
WE VINDEN DE RODODENDRONS 
ACHTER IN ONZE TUIN TE HOOG EN 
BREED GEWORDEN. KUNNEN WE 
DEZE SNOEIEN? EN ZO JA, HOE DAN?

Omdat rododendrons langzaam groeien, 
vinden mensen het meestal moeilijk om 
deze te snoeien. Maar snoeien is zeker 
mogelijk, de beste tijd daarvoor is direct 
na de bloei (behalve bij extreme hitte, stel 
het snoeien dan even uit). Om rododen-
drons iets compacter te houden, kun je 
ze licht snoeien door alleen de takken 
te toppen. In dit geval zal je rigoureuzer 
te werk moeten gaan. Dat kan op twee 
manieren. Je kunt rododendrons verjon-
gen door enkele oude takken terug te 
snoeien tot 20-30 cm boven de grond. 
Deze zullen weer uit gaan lopen, waarna 
je na 1-2 jaar alle andere oude takken zo 
diep terugneemt. Zelf zou ik liever nog 
rigoureuzer te werk gaan door alle struiken 
compleet te verjongen. Knip ze simpelweg 
helemaal terug tot 20-30 cm. Dat geeft 
wel een kaalslag maar de rododendrons 
zullen weer mooi terugkomen. Breng na 
het snoeien een laag mulch aan, bijvoor-
beeld van houtsnippers. Dit voorkomt 
dat de grond uitdroogt. Dat is beter want 
rododendrons wortelen oppervlakkig en 
houden niet van droge grond. 

VRAAG HET

BIJ DE BLADCOMPOSTBAKKEN  
ACHTER IN DE TUIN ZAG IK IN DE 
HERFST IETS RAARS OP DE GROND; 
EEN SOORT ZWAM IN DE VORM  
VAN EEN BLOEM. WAT IS DIT?

De meegestuurde foto maakt duidelijk 
dat dit een aardster is, waarschijnlijk de 
gekraagde aardster. Hij komt vaak voor op 
een laag herfstbladeren (op een schaduw-
plek, zoals in loofbossen) want hij leeft van 
dood organisch materiaal. Hij verschijnt in 
september-oktober, is dan een paar maan-
den zichtbaar en verdwijnt dan ineens 
weer. Zwammen zoals deze zijn erg nuttig 
want ze zetten dood organisch materiaal 
– in dit geval half vergane herfstbladeren – 
om in humus. In het bolletje in het midden 
zitten de sporen waarmee de aardster zich 
kan verspreiden. De sporen komen vrij 
door een opening aan de bovenkant. 

ALS ZONWERING IN DE ZOMER WIL 
IK VÓÓR ONZE ZUIDGEVEL EEN 
DRUIVENDAK MAKEN, ZOALS JE DIE 
IN FRANKRIJK OOK WEL ZIET. MAAR 
DRUIVEN GEVEN NATUURLIJK WEL 
VEEL ‘TROEP’ EN ER KOMEN WESPEN 
OP AF. ZIJN ER ANDERE KLIMMERS 
DIE GESCHIKT ZIJN VOOR ZO’N  
SCHADUWDAK?

Ja zeker zijn die er! De volgende  
klimplanten geven een dicht bladerdek 
(dus verkoelende schaduw) en groeien 
bovendien vrij hard:
•  Blauweregen (Wisteria): krachtige 

groeier met prachtige bladeren en bloei.
•  Vitis coignetiae (Japanse wijnstok, 

ook bekend als sierdruif): geeft geen 
druiven; zijn grote, handvormige  
bladeren en de purperrode herfstkleur 
zijn prachtig. 

•  Hedera (klimop): omdat deze winter-
groen is, houdt hij ook in de winter de 
zon tegen. De vraag is of je dat wel wilt.

•  Fallopia baldschuanica (bruidssluier): 
groeit razendsnel, maakt tot 10 m lange 
ranken dus je moet hem wel binnen de 
perken houden. Bloeit in juli-september 
met witte bloeiaren.

•  Ramblerroos: keuze uit diverse cultivars 
met diverse bloeikleuren, groeikracht 
en hoogten; de meeste hebben flinke 
doorns. Geeft wel het nodige onderhoud.
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LIEUWE WESTRA, TUINADVISEUR BIJ 
TUINKEUR, BEANTWOORDT IN DEZE RUBRIEK 

VRAGEN VAN LEZERS. HEB JE EEN TUIN-
VRAAG? MAIL DEZE NAAR REDACTIE.TUIN@

VIPMEDIA.NL O.V.V. VRAAG HET LIEUWE.
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EIND SEPTEMBER HEBBEN WE EEN 
GROTE JAPANSE ESDOORN GEPLANT 
DIE JARENLANG IN EEN GROTE 
POT HEEFT GESTAAN. IN OKTOBER 
ZAGEN WE INEENS GRIJZIG-WITTE, 
POEDERACHTIGE VLEKKEN OP DE 
BLADEREN. WAT IS HET EN KAN HET 
KWAAD?

Je boom is aangetast door echte meel-
dauw, een bekende schimmelziekte 
die vaker voorkomt bij planten. Planten 
die last hebben van stress zijn - net als 
bij mensen - vatbaarder voor ziektes. 
Waarschijnlijk had je Japanse esdoorn 
het in pot niet echt naar zijn zin. Dat kan 
bijvoorbeeld komen door een tekort of  
teveel aan water of voeding, of wellicht 
was de pot inmiddels te klein geworden. 
In de vollegrond doet een Japanse es-
doorn het over het algemeen veel beter. 
Maar wellicht heeft hij na aanplant ook 
wel te weinig water gehad. Het beste is  
al het aangetaste en afgevallen blad weg-
halen en in de kliko gooien. Laat je het 
blad liggen dan kan de meeldauw sporen 
in de grond achterlaten en is de kans 
groter dat de meeldauw volgend seizoen 
terugkomt. Kijk ook of de luchtcirculatie 
rondom de boom goed is. Is hij omringd 
door grote struiken, dan kan het blad 
na een regenbui niet snel opdrogen wat 
meeldauw in de hand werkt. En geef  
altijd water aan de voet van de boom  
en niet over de bladeren heen. 

DRIE JAAR GELEDEN IS ONZE VOOR-
TUIN OPNIEUW AANGELEGD. HET IS 
EEN STRAKKE TUIN MET IN HET  
MIDDEN EEN CORTENSTALEN BAK 
MET LAVENDEL. DIE LAVENDEL 
HEEFT HET NOOIT GOED GEDAAN, 
WAARSCHIJNLIJK OMDAT ZE  
TE VEEL IN DE SCHADUW STAAN.  
WAT IS EEN GOED ALTERNATIEF?  
WE WILLEN IETS DAT LANG BLOEIT.

Dat je lavendel het niet goed doet, snap 
ik wel; lavendel gedijt alleen op een  
zonnige, warme plek en niet in de  
schaduw… Nu je wat anders wilt aan-
planten, zorg dan eerst voor goede grond  
in de bak. Voor de meeste planten  
betekent dat: doorlatend en voedzaam. 
Mooie alternatieven:
•  Caryopteris x clandonensis 

‘Heavenly Blue’ (baardbloem)   
Mooi grijsgroen blad en lila bloemen in 
augustus-september. Houdt van zon 
maar kan ook goed in de halfschaduw.

•  Astilbe (astilbe) 
Geeft zowel mooie bladeren als  
bloeipluimen, bloeit in juni-juli,  
houdt van vochtige grond. 

•  Persicaria amplexicaulis  
(duizendknoop, foto)  
Weelderige groei en lange bloei, van  
juli tot in oktober. Trekt veel bijen aan. 

•  Geranium ‘Rozanne’ (ooievaarsbek)  
Makkelijke vaste plant met een  
uitbundige, lichtblauwe bloei van  
mei tot in november. 

•  Carex (zegge) gecombineerd met 
Verbena bonariensis ‘Lollipop’  
Tussen het wintergroene, lage siergras 
komen de paarse bloemen van deze 
ijzerhard (hoogte circa 60 cm) prachtig 
uit. In plaats van deze Verbena kun je 
ook kiezen voor Japanse anemonen, 
deze verdragen meer schaduw. 

DE AMBERBOOM IN ONZE ACHTER-
TUIN STAAT ER RUIM VIJFTIEN JAAR 
EN IS INMIDDELS VEEL TE GROOT, 
OOK DRUKKEN ZIJN WORTELS DE 
BESTRATING OMHOOG. WE WILLEN 
HEM DAAROM KAPPEN EN VER-
VANGEN DOOR EEN BOOM DIE NIET 
HOGER WORDT DAN 6 M. LIEFST 
EEN BOOM DIE BIJDRAAGT AAN DE 
BIODIVERSITEIT. WE ZITTEN OP VRIJ 
DROGE ZANDGROND. WELKE BOOM 
RAAD JE AAN?

Er zijn diverse opties voor een andere 
boom die niet al te groot wordt. Wat 
dacht je bijvoorbeeld van een krenten-
boompje? Deze zijn verkrijgbaar als 
meerstammig exemplaar of als boom 
op stam. De voorjaarsbloesem trekt 
bijen aan en de bessen lokken vogels. 
Bovendien geeft hij een prachtige herfst-
kleur. Een sierappel kan ook heel goed, 
deze wordt niet hoger dan 5-7 m. Ook 
dit boompje geeft een mooie voorjaars-
bloesem (voor de bijen) en daarnaast in 
de herfst kleurige mini-appeltjes (waar 
vogels dol op zijn). Wil je iets dat meer 
bijzonder is? Dan zou je kunnen kiezen 
voor Cercis siliquastrum ofwel judas-
boom (foto). Deze kan goed op droge 
grond, heeft een grillige, ronde en brede 
kroon. Hij bloeit uitbundig in mei - voor-
dat het blad verschijnt - en de paars-
roze bloempjes lokken veel bijen. 

6

FO
TO

'S
: S

H
U

T
T

E
R

S
T

O
C

K

4


