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‘VEEL PLANTEN 
IN DE TUIN ZIJN 
GIFTIG, DE ENE 
MEER DAN DE 

ANDERE.’ 

LIEUWE
2 3

MIJN GAZON LIGT IN DE SCHADUW 
EN DOET HET ERG SLECHT. DAAROM 
OVERWEEG IK MICROKLAVER TUS-
SEN HET GRAS TE ZAAIEN. HEB JE 
HIER ERVARING MEE? ZITTEN ER 
OOK NADELEN AAN MICROKLAVER?

Zelf heb ik dit nog nooit gezaaid. Ik houd 
van een groen gazon, of dit nou bestaat 
uit mos, klaver of gras. Een nadeel kan 
zijn dat microklaver er anders uitziet dan 
gras - het ziet er niet uit als een Engels 
gazon - en dat het als een matje op de 
aarde ligt waardoor er in een natte winter 
hele plakkaten kunnen afsterven. Micro-
klaver groeit sterker dan gras en het kan 
zijn dat op den duur het gras helemaal is 
verdwenen. Ook microklaver moet regel-
matig worden gemaaid en gedijt minder 
goed in de schaduw. Microklaver heeft 
ook een paar grote pluspunten:
•  Het bindt stikstof uit de lucht. Dit is goed 

voor de microklaver, een deel van de 
stikstof geeft hij af aan de grond. 

•  Omdat het een dichte mat vormt, droogt 
de grond minder snel uit. 

•  Het heeft minder mest en minder water 
nodig dan een gazon van gras.

VRAAG HET

BINNENKORT WIL IK DE TUIN BIJ 
ONZE NIEUWE WONING GAAN 
AANPLANTEN. WE HEBBEN TWEE 
KLEINE KINDEREN. WELKE PLANTEN 
ZIJN ERG GIFTIG EN KAN IK BETER 
VERMIJDEN?

Planten die in alle delen giftig zijn: gouden-
regen, rododendron, buxus, wolfsmelk, 
vingerhoedskruid, monnikskap, lelietje-
van-dalen, narcis, sneeuwklokje, gevlekte 
aronskelk en oleander. Andere planten 
zijn deels giftig zoals taxus (naalden en 
de zaden in de bessen), hulst (blad en 
bes), hedera (blad en bes), blauweregen 
(peulen). Veel planten in de tuin zijn giftig, 
de ene meer dan de andere. Maar overdrijf 
niet door deze allemaal uit je tuin te weren.

MIJN DAHLIA’S BLOEIEN VAAK PAS 
NA HALF JULI, TERWIJL IK ZE  
ELDERS AL VEEL EERDER IN BLOEI 
ZIE. HOE KAN DAT?

Dat kan diverse oorzaken hebben. Dahlia’s 
hebben veel zonlicht nodig, minstens 
zes uur per dag. Krijgen ze minder zon 
dan zullen ze later in bloei komen. Ook 
warmte speelt een rol, vooral bij de eerste 
groei. Als het in voorjaar even wat kouder 
is, zakt de groei in. Voor een vroege bloei, 
plant je de dahliaknollen zo vroeg moge-
lijk; dat kan al vanaf half april tenzij het 
dan vriest of er vorst is voorspeld. Komen 
de dahliascheuten vóór IJsheiligen (half 
mei) boven de grond dan moet je wel alert 
zijn. Bij vorst zal je dan een doek over de 
jonge scheuten moeten gooien.  
Werk vóór aanplant een lading goede 
compost door de grond. Geef indien 
nodig regelmatig water en geef tijdens het 
groeiseizoen eventueel mest met kalium, 
dit zorgt voor een goede bloei.
Voor een vroege bloei zou je de dahlia’s 
ook kunnen voortrekken. Plant de knollen 
in februari-maart in potten, zet deze in de 
vensterbank en geef af en toe wat water 
(niet te veel om rot te voorkomen). Half mei 
heb je dan al mooie dahliaplanten die je 
buiten uit kunt planten. 

1

TIP
Heb je een gazon van gras 

en microklaver, gebruik  
dan een NPK mest met een 

laag stikstofgehalte. 
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LIEUWE WESTRA, TUINADVISEUR BIJ 
TUINKEUR, BEANTWOORDT IN DEZE RUBRIEK 

VRAGEN VAN LEZERS. HEB JE EEN TUIN-
VRAAG? MAIL DEZE NAAR REDACTIE.TUIN@

VIPMEDIA.NL O.V.V. VRAAG HET LIEUWE.
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DE LAURIERKERS IN MIJN TUIN WIL 
IK VERPLANTEN, HIJ STAAT ER NU 
ZO’N VIER JAAR. WAT IS DE BESTE 
VERPLANTTIJD?

Groenblijvende struiken zoals laurierkers 
kun je verplanten in het vroege voor-
jaar (begin maart) of in het late najaar 
(oktober-december) maar alleen als het 
niet vriest. De sapstroom staat dan op 
een laag pitje en de bladeren verdampen 
dan het minste water waardoor de plant 
de minste kans heeft om uit te drogen. 
Het late najaar heeft de voorkeur. Omdat 
de grond dan nog relatief warm is, zal 
de plant snel nieuwe haarwortels maken 
waardoor hij eerder aan zal slaan. Ook 
is het najaar vaak erg vochtig waardoor 
je de eerste maanden na aanplant vaak 
amper water hoeft te geven. 

TIPS VOOR VERPLANTEN:
•  Grote, moeilijk te tillen kluit? Zet de 

plant op een kleed en sleep deze naar 
de plek van bestemming. Zo blijft je 
rug én de kluit intact. 

•  Knip gebroken of beschadigde  
wortels af.

•  Mocht de grond droog zijn, giet dan 
vóór aanplant veel water in het plantgat 
zodat de grond goed is volgezogen.

•  Druk de grond na aanplant goed aan 
om luchtgaten tussen de wortels te 
voorkomen. 

•  Geef direct na aanplant royaal water.
•  Snoei de takken eventueel iets terug. 

Dit vermindert de verdamping waardoor 
de plant makkelijker aanslaat. 

MIJN KIWIPLANT IS GELEID ALS 
DAKVORM, MET EEN STAM EN TWEE 
HOOFDTAKKEN. DE ZIJTAKKEN AAN 
DEZE HOOFDTAKKEN HEB IK GELEID 
NAAR DE DRAAD LINKS EN RECHTS 
VAN DE HOOFDTAKKEN; ALS IK HET 
GOED BEGRIJP, KOMEN DAAR DE 
VRUCHTEN AAN. MOET IK DEZE 
VRUCHTTAKKEN WAT TERUGKNIP-
PEN EN KOMEN DE KIWIVRUCHTEN 
OP HET EENJARIGE HOUT? OF MAG 
IK DE VRUCHTTAKKEN NIET SNOEIEN 
OMDAT DE KIWI’S OP DE VRUCHT-
TAKKEN KOMEN DIE VORIG JAAR 
GEVORMD ZIJN?

De lange zijtakken aan de hoofdtakken zijn 
inderdaad het vruchthout. In het tweede 
jaar komen daar de vruchten aan. Als ze 
nog geen vrucht hebben gedragen, laat je 
deze takken ongemoeid. Pas nadat je van 
deze takken hebt geoogst, kun je deze tot 
de hoofdtak weghalen. Deze hoofdsnoei 
moet gebeuren in december-januari (in de 
rustperiode). Bind dan meteen de lange, 
nieuwe zijscheuten aan die afgelopen zo-
mer zijn gevormd. Zijn er te veel zijtakken? 
Haal er dan een paar weg. De zomersnoei 
vindt plaats in juni-september; dan kun je 
takken weghalen die in de weg zitten. Een 
kiwiplant groeit heel hard, als je deze niet 
jaarlijks snoeit, ontstaat er een wirwar aan 
takken waardoor je door de bomen het 
bos niet meer ziet. 

IK HEB GEHOORD DAT JE HORTEN-
SIA’S MAKKELIJK KUNT STEKKEN. 
MAAR HOE DOE JE DAT DAN?

Hortensia’s zijn inderdaad heel een-
voudig te stekken. Ik doe dat zelf vaak 
en ik denk er niet eens bij na. De beste 
stektijd is tussen juli en september, maar 
daar houd ik mij niet aan, ik stek ze in 
het voorjaar na het snoeien. Hoe je te 
werk gaat? Neem stekken van zo’n  
20 cm van niet te oude, iets verhoute 
stengels. Kies altijd gezonde, stevige 
scheuten. Snij de onderkant schuin af, 
direct onder een bladknop. Neem je 
zomerstekken verwijder dan de onderste 
bladeren en halveer de andere bladeren 
om de verdamping te beperken. Vul een 
potje met stekgrond. Doop de stek-
ken eventueel in stekpoeder, prik met 
een potlood gaatjes in de grond, zet de 
stekken erin en druk de grond rondom 
aan. Maak de grond met een planten-
spuit licht vochtig en zorg dat deze ook 
iets vochtig blijft. Zelf neem ik stekken 
van 10-15 cm en die prik ik gewoon in 
de vollegrond. Dit geeft wel meer uitval 
dan stekken in potjes met stekgrond. Als 
de stekken gaan uitlopen, dan gaat het 
goed, ze hebben dan wortels gemaakt. 
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TIP
Het duurt een paar jaar voor-
dat een jonge kiwi vruchten 
geeft. Belangrijk is dat de 

plant een goed takkenstelsel 
opbouwt; zorg dat er  

30-40 cm ruimte zit tus-
sen de vruchttakken zodat 
de vruchten voldoende zon 
krijgen. Overtollige takken - 

dood, ziek, zwak en verkeerd 
geplaatst - haal je weg.


